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Contraception, dépistage...
une semaine pour parler santé sexuelle
du 3 au 9 juin 2024

Dans le cadre de la stratégie nationale de santé sexuelle 2021/2024, le Ministére de la santé et de la
prévention impulse chaque année une semaine pour sensibiliser le grand public au domaine de la santé
sexuelle.

Pour cette 3¢ édition, les themes mis en avant cette année sont :
e les grossesses non désirées,
e les maladies et les dysfonctions sexuelles,
e lesviolences et le consentement,
e la prévention infectieuse.

Plusieurs actions sont proposées autour de Bourg-en-Bresse, tout en poursuivant la sensibilisation du grand
public autour des mesures gouvernementales :

e la contraception d'urgence sans ordonnance et sans frais pour toutes,

e |e préservatif sans ordonnance et sans frais pour les jeunes de moins de 26 ans,

e la possibilité du dépistage du VIH sans ordonnance, sans frais et sans rendez-vous en laboratoire.

Le Centre de Santé Publique du Centre hospitalier de Bourg-en-Bresse (CHB), en partenariat avec le Centre de
Santé Sexuelle du Département de I’Ain (ex-CPEF), I'association « Couple et Familles », la Croix-Rouge et avec le
soutien du COREVIH Lyon Vallée du Rhéne (Comité de coordination régional de lutte contre le VIH), organise
plusieurs actions sur le territoire pour la promotion de la santé sexuelle.

Les actions ouvertes a tous

Jeudi 6 juin, a partir de 20h : Théatre-forum ouvert a tout public supérieur a 11
ans au théatre municipal de Bourg-en-Bresse.

Le Centre de Santé Publique, le Centre de Santé Sexuelle, I'association « Couple et
Familles », le COREVIH et la compagnie du Théatre des Bords de Sabne vous
proposent la piéce co-construite « La sexualité, on en parle, on en joue... » pour
sensibiliser sur la santé sexuelle. L’entrée est gratuite.

LASEXUALITE,
ON EN PARLE,
ON EN JOUE...




Les actions pour les jeunes

Mardi 4 juin, de 10h a 14h : Une journée hors les murs de I'hopital
est organisée pour échanger avec les éléves du Lycée Gabriel Voisin a
Bourg-en-Bresse sur tous les sujets en lien avec la sexualité et les
dépistages des infections sexuellement transmissibles (IST). Il sera PARLO
également possible de réaliser un test rapide, gratuit et anonyme r; X
dont les résultats seront disponibles immédiatement. SANTE SE ;
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Mercredi 12 juin, de 13h30 a 16h30 : Un forum est organisé autour de
la santé sexuelle sur le consentement, la représentation de la vie
amoureuse et la prévention des IST auprés des apprentis et étudiants
du BTP CFA Ain a Bourg-en-Bresse, sous forme d’animation de groupe.

PLAISIR
DESIR

Autres actions sur le territoire
Lundi 3 juin, de 15h30 a 17h30 : Dépistage et vaccination a destination
du public fréquentant le Centre d'Accueil et d'Accompagnement a la

Réduction des risques des Usagers de Drogues (CAARUD) de Bourg-en-

Bresse.
@ 4o— dpos ML arc
Mardi 11 juin, de 13h30 a 16h30: Atelier interactif ouvert aux . o B okt

professionnels « Comment étre plus a l'aise dans le domaine de la
santé sexuelle avec son public ? » Organisée par I'Atelier Santé Ville de Bourg-en-Bresse, la rencontre aura lieu a
I’Espace du Lac a Bourg-en-Bresse

Focus sur le Centre de Santé Publique
Prenez rendez-vous au Centre Gratuit d'Information, de Dépistage et de Diagnostic des IST (CeGIDD) et échangez
avec des professionnels pour parler santé sexuelle et prévention des IST :

e Des consultations gratuites d’information, de dépistage et de diagnostic des infections par le VIH et les
hépatites virales et des infections sexuellement transmissibles Possibilité d’'anonymat, de test rapide et
traitement fourni gratuitement.

e Des consultations PrEP sur RDV aux horaires d’ouverture du CeGIDD

e La prévention des grossesses non désirées (prescription initiale de contraception et de contraception
d’urgence) et une orientation en cas de grossesse.

e La prévention et |la détection des violences sexuelles.

e La prise en charge des troubles et des dysfonctionnements sexuels.

Le CeGIDD se trouve au Centre Hospitalier de Bourg-en-Bresse et est ouvert le lundi de 14h a 17h, le mardi de
10h a 18h30 et le mercredi, jeudi, vendredi de 9h a 13h et de 14h a 17h. Pour prendre rendez-vous, téléphonez
au 04 74 45 40 76.

Installé sur le site de Fleyriat, le Centre de santé publique est accessible toute I'année pour la population. lla 3
grandes missions :
e Dépister : tuberculose et infection tuberculose latente (dépistage et traitement), VIH, hépatites virales,
infections sexuellement transmissibles
e  Vacciner : vaccination gratuite du calendrier vaccinal francgais des adultes et enfants a partir de 6ans
ainsi que le BCG
e Prévenir : grossesses non désirées, violences sexuelles, troubles et dysfonctionnements sexuels
Il dispose également d'une antenne au CH du Haut-Bugey a Oyonnax. Plus d'informations
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https://www.ch-bourg-en-bresse.fr/offre-de-soins/centre-de-soins/centre-de-sante-publique-csp/

Contact presse :

Elise Vanzetti, Responsable communication — 04.74.45.41 05 — communication@ch-bourg01.fr

A propos du Centre Hospitalier de Bourg-en-Bresse

Le Centre Hospitalier de Bourg-en-Bresse (CHB) est un établissement de Médecine-Chirurgie-Obstétrique qui compte plus de
700 lits et places ouverts, pres de 2 000 professionnels répartis au sein de ses 7 poles d’activités médicales : Médecine,
Chirurgie, Cancérologie, Soins Critiques, Meére-Enfant, Transversal & Support et Gériatrie.

Chaque année, le CHB gere également plus de 353 000 appels entrants au SAMU 01, plus de 125 000 consultations (hors
imagerie, CSP, urgences), plus de 48 000 passages aux Urgences, prés de 10 000 patients sont regus au bloc opératoire.
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